
 

 

Curriculum Vitae 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Dados Pessoais 
 
Nome: Nicole Alho 
Data de Nascimento: 05/09/1986    
Nacionalidade: Portuguesa 
 

Formação Académica 
 

- Julho 1996 – 4º ano - Escola Primária de Olhos D’Água 
- Junho 2001 – 9º ano – Escola Básica Integrada Prof. Dr. Aníbal 
Cavaco Silva - Boliqueime 
- Maio 2004 – Equivalência ao 12º ano- Curso Técnico de Turismo – 
INFTUR - Escola de Hotelaria e Turismo do Algarve – Faro  

 
Language Skills 

 
 - Inglês (fluente falado e escrito);  
 

 
Formação Profissional 

- Junho/Agosto 2003 –Estágio no Posto de Turismo de Albufeira.  
- Maio/Setembro 2004 –Estágio no departamento de animação  – Hotel 
Tivoli Marina - Vilamoura   
- Outubro e Novembro 2006 – Curso Reiki level I and II - Centro Tibetano 
de Faro 
- Janeiro/Julho 2007 – Curso Profissional de Quiromassagem  - IFAD - Faro 
- Outubro 2007 – Massagem Pedras Quentes - Beautiko, Academy of 
Beauty, Africa do sul 
- Janeiro/ Abril 2008 – Curso Profissional de Massagem Desportiva - IFAD - 
Faro 
- Dezembro 2017 - Reflexologia Podal - Formadora Sónia Salvador 
 

 
 

Experiência Profissional 
 

- Carnaval 2004 – Animador extra no Hotel Tivoli Marina - Vilamoura 
- Páscoa 2004 –– Animador extra no Hotel Tivoli Marina - Vilamoura 
- Abril 2005/Outubro 2006 – Rececionista Health Club – Hotel Tivoli 
Marina – Vilamoura 
- Janeiro/ Junho 2007 – Auxiliar de Infância – Colégio Internacional de 
Vilamoura 
- Outubro 2007 / Maio 2008 – Massagista – Clube Desportivo 



 

 

Boliqueime  
- October 2007/ Agosto 2008 - Massagista nos Hoteis Petchey Leisure - 
Albufeira 
- Agosto 2008/Fevereiro 2009 - Rececionista no Angsana SPA – Tivoli 
Marina - Vilamoura 
- Abril 2009/Abril 2010 - Rececionista no rent-a-car Airauto - Quarteira 
- Abril 2010/Abril 2018 – Auxiliar de Educação – Colégio Internacional 
de Vilamoura 
- Abril 2018/ Novembro 2018 - Sunshine Massage - Terapeuta de Spa - 
Albufeira 
- Fevereiro 2019/ Novembro 2019 - Sunshine Massage  - Terapeuta de 
Spa - Albufeira 
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